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Personal de salud en la patologización- 
despatologización de la diversidad sexual 



Foucault dice de este hecho: “Si el personaje 
del médico puede aislar la locura no es porque 
la conozca sino porque la domina”, y agrega 
“el médico ha sido en el Asilo desde un 
principio Padre y Juez, Familia y Ley, e 
interpreta los viejos ritos de Orden, Autoridad 
y Castigo”. 



En 1974,  la APA confirmó oficialmente su decisión de 
eliminar la Homosexualidad del DSM II

1990, la Organización Mundial de la Salud (OMS) se plegó a 
la iniciativa de excluir la homosexualidad de la 
Clasificación Internacional de Enfermedades y otros 
Problemas de Salud (OMS, 1992) (OPS, 2006).  Así, la 
décima versión de esta clasificación (C.I.E. – 10), eliminó 
definitivamente a la homosexualidad de sus manuales 



De acuerdo con cifras oficiales del Instituto 
Nacional de Estadística y Geografía (INEGI), 
medio millón de jóvenes han pasado por estas 
prácticas y 4 de cada 10 viven terapias de 
conversión; sometidos a maltratos como 
golpes, humillaciones, tortura y hasta abusos 
sexuales.



¿Minorías Sexuales? 



12 países que condenan la conducta homosexual con la pena de 
muerte

Según datos de la Asociación Internacional de 
Lesbianas, Gays, Bisexuales, Trans e Intersex(ILGA, 
por sus siglas en inglés), 64 Estados miembros de la 
ONU todavía criminalizan los actos sexuales 
consensuales entre personas adultas del mismo 
sexo (63 por disposiciones legales explícitas y 1 de 
facto) 



• Las personas transgénero son víctimas preferenciales de 
crímenes de odio 

• Desde 2008 hasta septiembre de 2024, el Observatorio de 
Personas Trans Asesinadas (TGEU) ha documentado 5.040 
asesinatos de personas trans y de género diverso en todo el 
mundo

• Casi tres cuartas partes (73%) de todos los asesinatos 
reportados se cometieron en América Latina y el Caribe



• El 94% de las víctimas fueron mujeres trans o personas trans 
femeninas y la gran mayoría, racializadas. 

• A nivel mundial, casi la mitad (46%) de las personas trans 
asesinadas (cuya ocupación se conocía) eran trabajadoras 
sexuales



Fuente: INEGI. Encuesta Nacional sobre Diversidad Sexual y 
de Género (ENDISEG), 2021
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Una persona transgénero envuelta con una bandera trans. © Getty Images

Diversidad desde el enfoque 
interseccional 



Regionalismo



Trauma:
Avances e incógnitas 



Pareja y Familia 

Adopción homoparental 

Matrimonios forzados hacia la heterosexualidad

Violencia íntima 

Social 

Espacios Educativos 
Grupos específicos: Grupos religiosos, 
Centros de conversión, Grupos militares, 
etc.
Trabajo sexual 
Migración 
Construcción del estándar corporal 

El “Clóset de la población LGBTTTIQ+

Salud física y mental general 

Discriminación por personal que otorga 
atención en salud 
Violencia sexual (Factores de riesgo y acceso 
a atención)
Diversidad sexual y otros diagnósticos de 
salud mental 
Chemsex 
Exposición por grupo de edad
Riesgo de diferentes comorbilidades, ej. ITS 
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Salud y diversidad 
Tensiones actuales  



• Patologización/Despatologización 
• Desmitificar autoritarismo del personal de 

salud
• Ideología de género
• Desinformación/Información: Redes sociales 
• No binarismos 

Salud y diversidad 
Tensiones actuales  



Lynch, Shrehan & Davies, Laura & Ahmed, D. & McBean, Laura. (2022). Complicity, trauma, love: an 
exploration of the experiences of LGBTQIA+ members from physical education spaces. Sport, Education 
and Society. 28. 1-17. 10.1080/13573322.2022.2141216. 

La alegoría del muro de ladrillo 
¿Cerramos alguna vez el círculo del 

trauma o es el trauma el que se 
cierra sobre nosotros ?
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